
Carmen Jasmyn Hoffmann 

 

Beruflicher Hintergrund und Erfahrungen 

 

 

 Business Coach (BTA Business Trends Academy Berlin, 2014) 

 Train the Trainer 

 Heilenergetische Lebensberaterin 

 Systemische Familienberaterin 

 Ausbildung zur Fotografin (1981) 

 Freiberufliche Fotografin 

 

 

Meine Motivation und mein Beratungsansatz

 

 

Meine Arbeitsweise zeichnet sich durch eine empathische und stets wertschätzende 

Achtung dem Menschen gegenüber aus.  

 

Meine Arbeit umfasst 

 Persönlichkeitsentwicklung 

 Motivations- und Ressourcentraining  

 Potentialanalyse  

 Einzelcoaching für Privatpersonen 

 (Wieder-)Einstieg ins Berufsleben 

 Bewerbungscoaching- und Training 

 Körpersprache- und Techniken 

 Fotografie mit individuellem Coaching zur professionellen Außendarstellung 

 Portraitfotografie 

 Styling/ Make-up und Übungen zum sicheren Auftritt im Berufsleben 

 

 

Ziele meiner Arbeit mit den Menschen

 

 

 Erkennen der Konditionierungen 

 Klare verbale und nonverbale Kommunikation 

 Sicherheit in der Selbstpräsentation 

 Selbst-be-wusstsein 

 Bewusstheit über die wirklichen Potentiale 



 Persönlichkeitsentwicklung 

 Selbstmarketing 

 

 

www.cjhoffmann.de  

http://www.cjhoffmann.de/

